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ORIENTAMENTO AGLI STUDI POST-DIPLOMA 

 

GIOVEDÌ – VENERDÌ – SABATO, per l’intera durata del Salone, sarà possibile: 
Visitare gli stand degli Atenei, delle Accademie, delle Fondazioni e degli Istituti  
spazi espositivi curati dagli Uffici Orientamento degli Atenei, Accademie, Fondazioni e Istituti per 
rispondere alle domande su offerte formative e servizi agli studenti 
 
Visitare gli stand delle Forze dell’Ordine  
spazi espositivi curati dalle Professioni in Divisa che saranno presenti per illustrare i diversi percorsi 
accademici e rispondere alle domande su offerte formative e servizi agli studenti 
 
Visitare gli stand degli Ordini e Collegi Professionali, delle Fondazioni e delle Associazioni di 
professionisti 
spazi espositivi curati dagli Ordini e Collegi Professionali, dalle Fondazioni e dalle Associazioni di 
professionisti che saranno presenti per illustrare gli sbocchi lavorativi relativi alle singole carriere e  
per rispondere alle domande su opportunità di tirocinio e lavoro per gli studenti 
 
 

Visitare gli stand dedicati all’apprendimento delle lingue e le proposte di studio e lavoro 
all’estero 
spazi espositivi curati da Agenzie che promuovono l’apprendimento delle lingue straniere e le 
opportunità di studio e tirocinii, stage e lavoro all’estero 
 
 

 

IN ESPOSIZIONE 
 
 

UNIVERSITÀ ESTERE 

 Business Academy Aarhus – Aarhus (Danimarca) 

 L.U.de.S. – Istituto di Formazione – Lugano (Svizzera) 

 SUPSI – Scuola Universitaria Professionale della Svizzera Italiana – Manno (Svizzera) 

 USI – Università della Svizzera Italiana – Lugano (Svizzera) 
 
 

UNIVERSITÀ ITALIANE 

 Humanitas University – Milano  

 John Cabot University – Roma 

 Politecnico di Milano – Polo Territoriale di Como 

 Politecnico di Milano – Polo Territoriale di Lecco 

 Sigmund Freud University – Milano   

 Università Bocconi – Milano 

 Università Cattolica del Sacro Cuore – Milano 

 Università degli Studi dell'Insubria – Como e Varese 

 Università degli Studi di Bergamo 

 Università degli Studi di Milano 

 Università degli Studi di Padova 
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 Università degli Studi di Pavia 

 Università degli Studi Telematica eCampus 

 Università IUAV – Venezia  

 Università IULM – Milano 

 Università LIUC Carlo Cattaneo – Castellanza (Varese) 
 
 

ACCADEMIE – ISTITUTI (ESTERO) 

 CISA – Conservatorio Internazionale di Scienze Audiovisive – Lugano (Svizzera) 

 CESMA - Centro Europeo per gli Studi in Musica e Acustica – Lugano (Svizzera) 

 Facoltà di Teologia – ISFI Istituto di Studi Filosofici – Lugano (Svizzera) 

 HULT International Business School – Londra, San Francisco 
 

 

ACCADEMIE – FONDAZIONI - ISTITUTI (ITALIA) 

 Academia BSI –  Beauty Style Image – Milano 

 Accademia di Belle Arti Aldo Galli – Como 

 Accademia di Belle Arti di Brera – Milano 

 Accademia di Belle Arti Santa Giulia – Brescia  

 ACME – Accademia Belle Arti Europea dei Media – Milano 

 AIMO – Accademia Italiana Medicina Osteopatica – Saronno (Varese) 

 Ferrari Fashion School – Milano  

 Fondazione Enaip Lombardia Formazione post-diploma e post-laurea – Cantù (Como) 

 IAAD – Istituto d’Arte Applicata e Design – Milano 

 IATH – International Academy of Tourism and Hospitality – Como 

 ICOM – Istituto di Osteopatia – Cinisello Balsamo (Milano) 

 IED – Istituto Europeo di Design – Milano 

 ISGMD – Istituto Superiore Grafica Moda e Design – Lecco 

 Istituto Orsoline S. Carlo Formazione post-diploma – Como  

     Istituto di Alti Studi SSML Carlo Bo – Milano  

 NABA – Nuova Accademia di Belle Arti – Milano 

 Polimoda – Firenze  

 Polo Formativo Istituto Medea – Nostra Famiglia – Bosisio Parini (Lecco) 
 
 

PROFESSIONI IN DIVISA  

 Aeronautica Militare 

 Arma dei Carabinieri 

 Esercito Italiano 

 Guardia di Finanza 

 Marina Militare 

 Polizia di Stato – Polizia stradale 

 Stato Maggiore della Difesa del Ministero della Difesa 
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ORDINI, COLLEGI PROFESSIONALI, FONDAZIONI E ASSOCIAZIONI DI PROFESSIONISTI 

 Associazione Internazionale Rotary – Gruppo Lario (Como) 

 Collegio dei Geometri e dei Geometri Laureati (Como – Lecco) 

 Collegio IPASVI – Ordine degli Infermieri (Como)  

 Federazione Maestri del Lavoro d’Italia (Como – Lecco)  

 Ordine degli Avvocati della Provincia di Como 

 Ordine degli Ingegneri della Provincia di Como 

 Ordine degli Psicologi della Lombardia 

 Ordine provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri (Como)  
 
 
PERCORSI DI STUDIO e LAVORO ALL’ESTERO 

 Danu Cultural Institute 

 EF Education 

 ESL Soggiorni Linguistici 

 Global Horizons USA 

 Go Study Australia 

 IH Team Lingue 

 Kaplan International English 

 Sunflower Exchange 

 U4You 
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PRESENTAZIONI COLLETTIVE DEI PIANI DI OFFERTA FORMATIVA DEGLI ATENEI, 

ACCADEMIE, FONDAZIONI E ISTITUTI 
  
Di seguito trovate il calendario delle presentazioni collettive dei piani di offerta formativa 
distribuiti nelle mattine di GIOVEDÌ – VENERDÌ e SABATO. Le realtà non presenti nell’elenco 
forniranno le informazioni riguardanti le offerte formative direttamente agli stand 

 
 

GIOVEDÌ 19/10  
(Durata 30 minuti) (È prevista la prenotazione) 

 

ore 8.45  –  9.15: 
PAD B | SALA 1 | Università Cattolica del Sacro Cuore – Milano 
PAD B | SALA 3 | IAAD – Istituto d’Arte Applicata e Design – Milano 
PAD B | SALA 4 | Istituto Orsoline S. Carlo Formazione post-diploma – Como  
 

 
ore 9.30 – 10.00: 
PAD B | SALA 1 | Istituto Tecnico del Turismo e dell'Ospitalità IATH Academy – Cernobbio (Como) 
PAD B | SALA 2 | Università degli Studi di Milano 
PAD B | SALA 3 | AIMO – Accademia Italiana Medicina Osteopatica – Saronno (Varese) 
PAD B | SALA 4 | IED – Istituto Europeo di Design – Milano 
 
ore 10.15 – 10.45:  
PAD B | SALA 1 | Accademia di Belle Arti Santa Giulia – Brescia  
PAD B | SALA 2 | Università degli Studi di Bergamo 
PAD B | SALA 3 | L.U.de.S. – Istituto di Formazione – Lugano (Svizzera) 
PAD B | SALA 4 | NABA – Nuova Accademia di Belle Arti – Milano 
 
ore 11.00 – 11.30: 
PAD B | SALA 1 | Università IULM – Milano  
PAD B | SALA 2 | Politecnico di Milano  
PAD B | SALA 3 | Università Bocconi – Milano 
 
ore 11.45 – 12.15:  
PAD B | SALA 1 | Humanitas University – Milano  
PAD B | SALA 2 | Università degli Studi di Pavia 
PAD B | SALA 3 | Polimoda – Firenze  
PAD C | SALA 6 | Politecnico di Milano 
PAD C | SALA 7 | Università degli Studi di Milano 
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VENERDÌ 20/10 
 (Durata 30 minuti) (È prevista la prenotazione) 

 

ore 8.45  –  9.15: 
PAD B | SALA 1 | Humanitas University – Milano  
PAD B | SALA 2 | Università Cattolica del Sacro Cuore – Milano 
PAD B | SALA 3 | Università degli Studi di Bergamo 
PAD B | SALA 4 | Istituto Tecnico del Turismo e dell'Ospitalità IATH Academy – Cernobbio (Como) 
PAD C | SALA 5 | Academia BSI – Beauty Style Image – Milano 
 
ore 9.30 – 10.00: 
PAD B | SALA 1 | Accademia di Belle Arti di Brera – Milano 
PAD B | SALA 2 | Università degli Studi di Milano  
PAD B | SALA 3 | John Cabot University – Roma 
PAD B | SALA 4 | Università IUAV – Venezia  
PAD C | SALA 5 | L.U.de.S. – Istituto di Formazione – Lugano (Svizzera) 
 
ore 10.15 – 10.45: 
PAD B | SALA 1 | Accademia di Belle Arti Santa Giulia – Brescia  
PAD B | SALA 2 | Politecnico di Milano 
PAD B | SALA 3 | Università IULM – Milano 
PAD B | SALA 4 | Polimoda – Firenze  
PAD C | SALA 5 | NABA – Nuova Accademia di Belle Arti – Milano 

 
ore 11.00 – 11.30: 
PAD B | SALA 1 | Ferrari Fashion School – Milano 
PAD B | SALA 2 | Accademia di Belle Arti Aldo Galli – Como 
PAD B | SALA 3 | Università Bocconi – Milano 
PAD C | SALA 5 | Istituto Orsoline S. Carlo Formazione post-diploma – Como  
 
ore 11.45 – 12.15: 
PAD B | SALA 1 | IAAD – Istituto d’Arte Applicata e Design – Milano 
PAD B | SALA 2 | AIMO – Accademia Italiana Medicina Osteopatica – Saronno (Varese) 
PAD B | SALA 3 | Sigmund Freud University – Milano   
PAD C | SALA 5 | IED – Istituto Europeo di Design – Milano 
PAD C | SALA 6 | Politecnico di Milano 
PAD C | SALA 7 | Università degli Studi di Milano 
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SABATO 21/10  
(Durata 30 minuti) (È prevista la prenotazione) 

 

ore 8.45 – 9.15: 
PAD B | SALA 1 | Accademia di Belle Arti SantaGiulia – Brescia  
PAD B | SALA 2 | IED – Istituto Europeo di Design – Milano 
PAD B | SALA 3 | AIMO – Accademia Italiana Medicina Osteopatica – Saronno (Varese) 
PAD B | SALA 4 | Università IUAV – Venezia  
1° PIANO | SALA PORRO |Università degli Studi di Milano 
 
ore 9.30 – 10.00: 
PAD B | SALA 1 | Polo Formativo Istituto Medea – Nostra Famiglia – Bosisio Parini (Lecco) 
PAD B | SALA 2 | Politecnico di Milano  
PAD B | SALA 3 | ACME – Accademia Belle Arti Europea dei Media – Milano 
PAD B | SALA 4 | Polimoda – Firenze  
PAD C | SALA 5 | Academia BSI – Beauty Style Image – Milano 
 
ore 10.15 – 10.45: 
PAD B | SALA 1 | SUPSI – Scuola Universitaria Professionale della Svizzera Italiana – Manno 
(Svizzera) 
PAD B | SALA 2 | Università degli Studi di Pavia 
PAD B | SALA 3 | Humanitas University – Milano  
PAD B | SALA 4 | Università degli Studi di Bergamo 
PAD C | SALA 5 | NABA – Nuova Accademia di Belle Arti – Milano 

 
ore 11.00 – 11.30: 
PAD B | SALA 1 | CISA - Conservatorio Internazionale di Scienze Audiovisive – Lugano (Svizzera) 
PAD B | SALA 2 | Università IULM – Milano 
PAD B | SALA 3 | Università Bocconi – Milano 
PAD C | SALA 5 | Istituto Orsoline S. Carlo Formazione post-diploma – Como  
 
ore 11.45 – 12.15: 
PAD B | SALA 1 | Ferrari Fashion School – Milano 
PAD B | SALA 2 | Università Cattolica del Sacro Cuore – Milano 
PAD B | SALA 3 | IAAD – Istituto d’Arte Applicata e Design – Milano 
PAD C | SALA 5 | L.U.de.S. – Istituto di Formazione – Lugano (Svizzera) 
PAD C | SALA 6 | Politecnico di Milano 
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VERSO GLI STUDI UNIVERSITARI 
 

GIOVEDÌ ore 9.45 | SALA LARIO (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
COME NELLO SPORT NON SEMPRE VINCE IL PIÙ FORTE E NEMMENO IL MIGLIORE, IN 
UNIVERSITÀ, SPESSO, VINCE IL PIÙ CONVINTO 
Come e cosa deve allenare il futuro studente universitario. Dalle competenze personali e 
relazionali alla metodologia di studio più in linea con i percorsi universitari proposti dall’Università 
degli Studi dell’Insubria.  
Intervento a cura dell’Università degli Studi dell’Insubria – Ufficio Orientamento e placement 

GIOVEDÌ ore 10.45 | PAD C | SALA 9 (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
LAVORARE NEL CAMPO DELLA MEDIAZIONE INTERLINGUISTICA E DELLA COOPERAZIONE 
INTERNAZIONALE: IL PERCORSO FORMATIVO ALL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DELL’INSUBRIA 
Il percorso di studi. Gli sbocchi professionali. Le opportunità di stage e scambi con l’estero (in 
particolare, Cina e Russia). 
Relatori: Docenti del corso di laurea triennale in Scienze della mediazione interlinguistica e 
interculturale e di laurea magistrale in Lingue moderne per la comunicazione e la cooperazione 
internazionale del Dipartimento di Diritto, Economia e Culture dell’Università degli Studi 
dell’Insubria 
 
VENERDÌ ore 10.45 | PAD C | SALA 9 (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
LA FORMAZIONE DEL GIURISTA NELLA PROSPETTIVA EUROPEA 
Il percorso giuridico-economico e la doppia laurea in giurisprudenza ed economia. Il percorso 
linguistico-internazionale e la doppia laurea con la Francia. 
Relatori: Docenti del corso di laurea magistrale in Giurisprudenza del Dipartimento di Diritto, 
Economia e Culture dell’Università degli Studi dell’Insubria 
 
VENERDÌ e SABATO ore 9.45 | SALA LARIO (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
PERCHÉ ISCRIVERSI ALL’UNIVERSITÀ: CONOSCERE E VALUTARE PER SCEGLIERE 
Informazioni pratiche sui corsi universitari e le modalità di accesso, strumenti per la valutazione 
dei corsi, delle possibilità di inserimento occupazionale e della propria preparazione in vista del 
percorso universitario. 
A cura dell’Università degli Studi dell’Insubria – Ufficio Orientamento e Placement 
 
SABATO ore 11.00 | PAD C | SALA 9 (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
MARKETING E PROMOZIONE DEL TERRITORIO: I PROGETTI DEI CORSI DI LAUREA IN SCIENZE DEL 
TURISMO E SCIENZE DELLA MEDIAZIONE INTERLINGUISTICA E INTERCULTURALE 
Come personalizzare il tuo percorso di studi entrando subito in contatto con il mondo del lavoro. 
A cura del Dipartimento di Diritto, Economia e Culture dell’Università degli Studi dell’Insubria 
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GIOVEDÌ – VENERDÌ – SABATO | PAD B | STAND HOEPLI TEST (a ciclo continuo) 
METTITI ALLA PROVA CON UN TEST DI AMMISSIONE. SUPERA IL TEST CON HOEPLI TEST!  
Hoepli Test dà la possibilità di provare il test di ammissione con gli esperti Hoepli Test. Lo 
studente potrà scegliere la prova che più si avvicina alle sue attitudini scegliendo tra: 
Economia – Giurisprudenza – Medicina/Odontoiatria/Veterinaria – Professioni Sanitarie – 
Ingegneria – Architettura – Lauree triennali scientifiche – Lauree triennali umanistiche 
A cura di Hoepli Test 
 
GIOVEDÌ e VENERDÌ ore 10.45 | PAD C | SALA 11 (durata 1 ora) (È prevista la prenotazione) 
SABATO ore 11.00 | PAD C | SALA 7 (durata 1 ora) (È prevista la prenotazione) 
PROVA CON ALPHA TEST IL TEST DI AMMISSIONE ALLA TUA FACOLTÀ! 
Alpha Test organizza un incontro della durata di 60 minuti che prevede un seminario introduttivo a 
cura di un docente che esamina nel dettaglio le modalità e le difficoltà delle prove a test, seguito 
dalla somministrazione di una prova simulata di un test d’ammissione di 40 domande (della facoltà 
che lo studente desidera).  Lo studente riceverà entro 5 giorni lavorativi un profilo personale della 
sua prova in modo da poter valutare al meglio il livello della sua preparazione.  
A cura di Alpha Test 
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LAVORO e PROFESSIONI 

Il programma di orientamento dedicato al mondo del lavoro può essere inserito 

nei progetti di alternanza scuola-lavoro per le classi III, IV e V  

Al fine di favorire la conoscenza del mondo del lavoro attraverso modalità interattive, vengono 

proposti i seguenti incontri-laboratori (alcuni con il supporto di imprese): 

GIOVEDÌ ore 8.30 | PAD C | SALA 5 (durata 45 min) – (È prevista la prenotazione) 
FATTI DEL BENE, SCEGLI IL SERVIZIO CIVILE E LA LEVA CIVICA 
Seminario per scoprire di più sul Servizio Civile e la Leva Civica, esperienze formative per i giovani 
dai 18 ai 29 anni. 
Si tratta di occasioni di crescita umana e professionale; un'esperienza unica di cittadinanza attiva a 
favore della propria comunità. 
A cura di Associazione Mosaico – Ente per la gestione del servizio civile 
 
GIOVEDÌ ore 10.45 | SALA LARIO (durata 1 ora 30 min) – (È prevista la prenotazione) 
SIMULAZIONE DI UN PROCESSO PENALE 
Come si svolge concretamente un processo penale 
A cura dell’Ordine degli Avvocati di Como 
 
GIOVEDÌ ore 11.30 | 1° PIANO | SALA PORRO (durata 45 min) – (È prevista la prenotazione) 
LE NUOVE FRONTIERE E I NUOVI LAVORI DELL’INDUSTRIA ALIMENTARE 
Durante l’incontro si illustreranno gli sviluppi e le possibilità lavorative per i giovani nell’industria 
alimentare, sia in ambito tecnologico che salutistico, con un particolare focus sui nuovi lavori e le 
nuove competenze che il settore richiede 
Relatori: Andrea Ottolina, imprenditore industria alimentare e Marco Missaglia, dietologo 
 
VENERDÌ ore 10.45 | SALA LARIO (durata 1 ora 30 min) – (È prevista la prenotazione) 
SIMULAZIONE DI UN PROCESSO DEL LAVORO 
Come si svolge concretamente un processo del lavoro 
A cura dell’Ordine degli Avvocati di Como 
 
GIOVEDÌ ore 9.45 e VENERDÌ ore 10.45 | PAD C | SALA 8 (durata 45 min) – (È prevista la 
prenotazione) 
DIGITAL & SOCIAL RULES  
Breve workshop in cui si affrontano le 10 regole principali per essere social in modo consapevole e 
utilizzare il mondo digitale per cercare lavoro 
A cura di Adecco Italia  
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GIOVEDÌ ore 10.45 e VENERDÌ ore 9.45 | PAD C | SALA 8 (durata 45 min) – (È prevista la 
prenotazione) 
SCENARIO E PROSPETTIVE DEL MONDO DEL LAVORO: QUALI COMPETENZE PER IL LAVORO DEL 
FUTURO 
In questo workshop si presenta lo scenario attuale del mondo del lavoro che cambia e quali 
saranno le competenze trasversali imprescindibili per i lavori di domani 
A cura di Adecco Italia 
 
VENERDÌ ore 8.45 | PAD C | SALA 8 (durata 45 min) – (È prevista la prenotazione) 
POLITICHE ATTIVE DEL LAVORO: UN AIUTO ALLA COLLOCAZIONE GRAZIE A ORIENTAMENTO E 
BILANCIO DI COMPETENZE 
In questo workshop si presenteranno le Politiche Attive del Lavoro, in particolare i bandi regionali 
della Lombardia come Dote Unica Lavoro, a chi sono indirizzate e come l’intervento dell’operatore, 
grazie a bilancio di competenze e l’orientamento, accompagna i candidati nella riqualificazione o 
nel primo inserimento 
A cura di Adecco Italia 
 
GIOVEDÌ e VENERDÌ ore 9.45 | 1° PIANO | SALA PORRO (durata 1 ora 30 minuti) – (È prevista la 
prenotazione) 
FARE IMPRESA OGGI TRA TRADIZIONE E INNOVAZIONE 
Gli studenti protagonisti raccontano il progetto d’impresa realizzato con la scuola e con gli 
imprenditori. Sono previste anche brevi pillole formative sul tema dell’autoimprenditorialità con 
testimonianze di giovani imprenditori.  
A cura del Tavolo Interassociativo Comasco e Gruppo Scuola Lecco 
 
GIOVEDÌ ore 8.45 | PAD C | SALA 8 (durata 45 min) – (È prevista la prenotazione) 
SABATO ore 10.00 | PAD C | SALA 7 (durata 45 min) – (È prevista la prenotazione) 
PROTAGONISTI DEL PROPRIO FUTURO 
Il futuro non deve “caderci addosso” ma va progettato e costruito. Si devono fare delle scelte 
consapevoli coniugando le aspettative aziendali e le esigenze personali. 
A cura della Federazione Maestri del Lavoro 
 
SABATO ore 10.45 | SALA LARIO (durata 1 ora) – (È prevista la prenotazione) 
I SOCIAL NETWORK  
L’uso legittimo e l’abuso dei social network 
A cura dell’Ordine degli Avvocati di Como 
 
GIOVEDÌ e VENERDÌ ore 9.45 | PAD C | SALA 10 (durata 45 minuti) - (È prevista la prenotazione) 
SABATO ore 10.00 | PAD C | SALA 10 (durata 45 minuti) - (È prevista la prenotazione) 
LO PSICOLOGO: CHI È? 
La figura dello psicologo e dello psicoterapeuta: come fare a diventarlo e quali sono gli sbocchi 
professionali di queste professioni. 
A cura dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia 
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GIOVEDÌ e VENERDÌ ore 10.45 | PAD C | SALA 10 (durata 45 minuti) - (È prevista la prenotazione) 
 SABATO ore 11.00 | PAD C | SALA 10 (durata 45 minuti) - (È prevista la prenotazione) 
CHI È LO PSICOLOGO DELL’ORIENTAMENTO 
Attraverso il confronto ed il dialogo i ragazzi e gli insegnanti che parteciperanno avranno 
l’occasione per comprendere le caratteristiche della professione di psicologo e le specificità dello 
psicologo orientatore, potendo soddisfare le loro curiosità su questa professione. 
A cura dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia 

GIOVEDÌ – VENERDÌ – SABATO ore 11.00 | PAD B | SALA 4 (durata 1 ora) (È prevista la 
prenotazione) 
LA CARRIERA MILITARE: UNA SCELTA PER LA VITA 
Le caratteristiche di un percorso professionale nelle Forze Armate: la preparazione, i ruoli e le 
mansioni  
A cura dello Stato Maggiore della Difesa – Ministero della Difesa 
 
GIOVEDÌ ore 9.45 | PAD C | SALA 5 (durata 45 min) – (È prevista la prenotazione) 
VENERDÌ e SABATO ore 9.45 | PAD C | SALA 6 (durata 45 min) – (È prevista la prenotazione) 
DIVENTARE MEDICO, PER PRENDERSI CURA DELL’UOMO 
L'intervento intende orientare i giovani ad una scelta consapevole verso la professione di medico e 
odontoiatra. È fondamentale creare una futura classe medica altamente motivata, competente e 
dotata di profondi valori etici e deontologici; per questo motivo è importante coniugare le 
aspettative personali dei giovani, spesso istintive, con le realtà e le esigenze anche umane della 
professione medica.  
A cura dell’Ordine dei Medici e Odontoiatri della Provincia di Como 
 
GIOVEDÌ – VENERDÌ – SABATO | PAD B | STAND ROTARY (A ciclo continuo) (È prevista la 
prenotazione)  
IL LAVORO E LE PROFESSIONI DAL PUNTO DI VISTA DEI PROFESSIONISTI: IL ROTARY, 
UN’ASSOCIAZIONE DI PROFESSIONISTI A SERVIZIO DEI GIOVANI 
Il Rotary mette a conoscenza dei ragazzi le opportunità dei diversi titoli di studio e si rende 
disponibile ad offrire esperienze di lavoro (ad esempio tirocini) nelle imprese del territorio 
all’interno dei seguenti settori professionali: consulenza aziendale, vendita e commercializzazione, 
bancario, medicina, avvocatura e attività legali, agroalimentare, alberghiero, ristorazione, 
meccanica, elettronica, comunicazione e pubblicità, istruzione e formazione, giornalismo. 
Gli alunni interessati ad un incontro one-to-one con i professionisti, sono pregati di indicare 
nell’apposita sezione della scheda di iscrizione, il settore o i settori di riferimento, unitamente al 
giorno della visita. 
A cura di Associazione Internazionale Rotary – Gruppo Lario 
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ALTERNANZA SCUOLA - LAVORO 

MARTEDÌ ore 9.45 | 1° PIANO | SALA PORRO (durata 2 ore) 
 “ALTERNANZA DAY!”: LE CAMERE DI COMMERCIO PER L’ALTERNANZA SCUOLA – LAVORO  
Giornata nazionale dedicata all’orientamento al lavoro e alle professioni 
 

9.45:  Registrazione partecipanti 
 

10.00: Saluti e apertura Lavori   
 Ambrogio Taborelli, Presidente Camera di Commercio di Como 
 Daniele Riva, Presidente Camera di Commercio di Lecco 

10.15: Relazione  
 “Formazione, economia della conoscenza, società: orientamento e alternanza scuola - 
 lavoro”  
 Prof. Carlo Dell’Aringa, Professore Emerito Università Cattolica del Sacro Cuore di 
 Milano, Componente della V Commissione del Senato 

11.00: Confronto Scuola e Impresa sull’alternanza  
 Modera: Diego Minonzio, Direttore quotidiano “La Provincia” 
 Tra gli interventi: 

 Roberto Proietto, Dirigente Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia 

 Mauro Gattinoni, Presidente Network Occupazione Lecco 

 Antonio Pozzi, Tavolo Interassociativo di Como 

 Riccardo Bongiovanni, Imprenditore e Componente Comitato Distretto Metalmeccanico 
Lecchese 

 Michele Borzatta, Vice-Presidente Confcooperative Como 
 

11.40: Presentazione del progetto nazionale “Orientamento al lavoro e alle professioni” 
              Gli strumenti e i servizi del sistema camerale lombardo con il coordinamento di 
 Unioncamere Lombardia: il Registro Nazionale per l’alternanza scuola-lavoro; i bandi  
             voucher per le imprese; il Premio “Storie di Alternanza” e la nuova indagine Excelsior. 

Enzo Rodeschini, Direttore Operativo Unioncamere Lombardia  
 

12.00: Chiusura Lavori e visita ai padiglioni  

 
GIOVEDÌ e VENERDÌ ore 9.45 | PAD C | SALA 11 (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 

   SCUOLA E MERCATO DEL LAVORO:UN MATCHING POSSIBILE? STORIE DI GIOVANI IMPRENDITORI 
- Scuola e Mercato del Lavoro: presentazione del report YOUNG 2017 
A cura di Gianni Menicatti, Gruppo CLAS spa 
- Imprese giovanili e mercato del lavoro in provincia di Como e di Lecco: dati, prospettive e servizi 
camerali a supporto 
A cura di Daniele Rusconi, Ufficio Studi e Statistica Camera di Lecco 
- Progetto "Orientamento al lavoro e alle professioni": le iniziative camerali 
A cura di Massimo Gaverini, Ufficio Studi e Statistica Camera di Como 
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- STORIE DI GIOVANI IMPRENDITORI  
Testimonianza di Matteo Pirota, titolare sdell'azienda Petalo srl  di Osnago (Lc) 
A cura degli Uffici Studi e Statistica delle Camere di Como e di Lecco 
 
GIOVEDÌ – VENERDÌ – SABATO | STAND CAMERE DI COMMERCIO, per l’intera durata del Salone: 
Allo stand camerale sarà possibile conoscere strumenti e servizi dedicati al tema dell’alternanza, 
con particolare riferimento al “REGISTRO PER L’ALTERNANZA SCUOLA LAVORO” e al “PREMIO 
“STORIE DI ALTERNANZA”  
A cura delle Camere di Commercio di Como e di Lecco 

 
 

IMPRENDITORIALITA’ 
 

GIOVEDÌ ore 8.45 | 1° PIANO | SALA PORRO (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
VENERDÌ ore 8.45 | SALA LARIO (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
ORIENTAMENTO AL METTERSI IN PROPRIO 
IL BUSINESS PLAN: LA CHIAVE PER APRIRE LA TUA IMPRESA  
A cura di: Giuseppe Longo, Impresa Lecco, Walter Algarotti e Annalisa Favara, PNI Como 
 
GIOVEDÌ – VENERDÌ – SABATO | STAND CAMERE DI COMMERCIO, per l’intera durata del Salone: 
ORIENTAMENTO ALL’IMPRENDITORIALITA’ E AL LAVORO  
Assistenza e supporto personalizzato per approfondire la conoscenza degli ambiti produttivi e del 
lavoro autonomo e dipendente 
Presso gli stand delle Camere di Commercio di Como e di Lecco 
GIOVEDÌ – VENERDÌ – SABATO | STAND CAMERE DI COMMERCIO, per l’intera durata del Salone: 
FAI DECOLLARE LA TUA START-UP!  
Gioco di simulazione che consentirà ai giovani visitatori del salone di conoscere meglio l'universo 
delle start-up innovative 
A cura di: Lariodesk Informazioni, Azienda Speciale Camera di Commercio di Lecco 
 
 

INNOVAZIONE E DIGITAL 
 
GIOVEDÌ ore 8.45 | SALA LARIO (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
IL FUTURO DEL LAVORO: INNOVAZIONE COSA? 
Tanti i punti di vista, tanti i dubbi e tante le prospettive: proviamo a portare all'ascolto diverse 
voci, tutte autorevoli, che possono aiutarci a capire e a guardare avanti con una diversa 
consapevolezza. 
Intervengono: 

 Prof.ssa Roberta Pezzetti, Università degli Studi dell'Insubria - Dipartimento di Economia 

 Luciano Zanin, Fundraiserperpassione  

 Amedeo Tabini e Luca Maria Lucini, Fly Cycling Holidays 
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 Scuola di Como  
A cura di: Camera di Commercio di Como in collaborazione con l'Università dell'Insubria e la Scuola 
di Como  
 
GIOVEDÌ ore 8.45 | PAD B | SALA 2 (durata 40 minuti) (È prevista la prenotazione) 
STUDIARE FACENDO MENO FATICA:  
CORSO BREVE DI STRUMENTI PER SEMPLIFICARE LO STUDIO E IL LAVORO 
A cura di: Andrea Vaccarella, Digital Expert del progetto “LeccoCreaImpresa SMART” e start-upper 
 
VENERDÌ ore 8.45 | PAD C | SALA 10 (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
SE NON STO ATTENTO IN CLASSE UNA MACCHINA MI RUBERÀ IL LAVORO.  
ESEMPI INASPETTATI DI MACHINE LEARNING 
A cura di: Andrea Vaccarella, Digital Expert del progetto “LeccoCreaImpresa SMART” e start-upper 
 
VENERDÌ ore 8.45 | 1° PIANO | SALA PORRO (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
GREEN JOBS: LA GRANDE OPPORTUNITA’ DEL FUTURO 
La crisi ambientale ed energetica in cui versa il nostro pianeta richiede nuove figure professionali 
"verdi".  
Politiche ambientali, nuove abitudini di consumo, gestione responsabile d'impresa favoriranno i 
green jobs. 
La crescente domanda è legata sia ad una crescita dei settori green, sia ad un aumento delle 
competenze ambientali ed energetiche nei settori tradizionali. 
L'incontro intende sensibilizzare i ragazzi che devono decidere il loro futuro e mostrare loro alcuni 
esempi di attività "verdi" attraverso la testimonianza di alcuni imprenditori del settore. 
Giacomo Magatti - Ricercatore presso l'Università di Milano Bicocca e membro di Rete Clima 
Testimonianze aziendali del territorio lariano: Micol Dell’Oro - Ecofficine, Michael Metzger -  
Equaenergia srl 
A cura di: Camera di Commercio di Como  
 
VENERDÌ ore 11.30 | 1° PIANO | SALA PORRO (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
IMPRESA 4.0 – UN INCONTRO PER RAGIONARE SUL FUTURO DEL DIGITALE E DELL’INNOVAZIONE 
CHE VERRA’  
Il digitale al centro dello sviluppo dell'economia costituisce un argomento di grande attualità ma 
che necessita di un confronto accurato per riuscire a coglierne appieno le potenzialità. 
Ne parliamo con ComoNExT, dove ricerca, confronto e innovazione sono un fronte in continuo 
divenire e dove il presente e il futuro del digitale sono sempre sotto analisi. 
 
IOT, BigData, Security, Comunicazione, Cloud, Intelligenza Artificiale, ma anche Vision, capacità di 
intuire i bisogni, individuazione di nuovi mercati, strategia di organizzazione e valorizzazione delle 
competenze. 
Partecipano: 
Marco Ballabio, Marketing & Communication - ComoNExT 
Alex Curti, Innovation services- ComoNExT 
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Giovanni Avallone, Caracol Design Studio 
SQUAD presenta "l'Informiere" vincitore IdeaImpresa2017 
ITIS Magistri Cumacini 
 
A cura di Camera di Commercio di Como in collaborazione con ComoNExT - Innovation HUB 
 
GIOVEDÌ – VENERDÌ – SABATO | STAND CAMERE DI COMMERCIO, per l’intera durata del Salone: 
“LECCOCREAIMPRESA SMART”  
I referenti della Camera di Como e di Lecco con le Aziende Speciali, Sviluppo Impresa e Lariodesk 
Informazioni, saranno disponibili allo stand per guidare studenti e visitatori nel mondo 
dell’innovazione digitale e per far conoscere i progetti dedicati ai giovani che si affacciano al 
mondo del lavoro e dell’impresa. 
 

STUDIARE E LAVORARE CON LE LINGUE 

GIOVEDÌ e VENERDÌ ore 8.30 | PAD C | SALA 11 (durata 1 ora) (È prevista la prenotazione) 
SABATO ore 8.30 | PAD C | SALA 5 (durata 1 ora) (È prevista la prenotazione) 
TIME TO MOVE 2017 
La mobilità nei 28 Paesi dell'UE, le opportunità che l'Unione Europea offre ai giovani, dai 18 ai 30 
anni, di studiare, lavorare, fare esperienza di volontario, stage e tirocini nei paesi europei con il 
programma Erasmus+ 

 Studiare all'estero: corsi di lingua e vacanze studio, università in UE, borse di studio, summer 
school 

 Opportunità di lavoro: tirocini presso le istituzioni europee, lavoro stagionale, lavoro alla pari, 
Your first EURES job 

 Esperienze di volontariato: Servizio Volontario Europeo, Campi internazionali, Corpo europeo 
di solidarietà, Servizio civile 

A cura di EURODESK, Rete europea di informazione e orientamento dei giovani del programma 
Erasmus+  
 

GIOVEDÌ e VENERDÌ ore 10.45 | PAD C | SALA 7 (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
SABATO ore 11.00 | PAD C | SALA 8 (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
STUDIARE, LAVORARE E VIVERE IN AUSTRALIA! 
L'Australia è una terra di opportunità, non solo di studio ma anche di lavoro, di crescita 
professionale e personale! 
Ci sono tanti modi per vivere l'Australia: viaggiare e lavorare, studiare la lingua inglese, crescere 
professionalmente. 
Sfateremo miti e leggende e faremo chiarezza su tutti questi temi, partendo dall'esperienza 
Working Holiday. Lo faremo raccontandovi l'Australia dagli occhi di chi l'ha vissuta! 
A cura di Go Study Australia 
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GIOVEDÌ ore 8.45 | PAD C | SALA 5 (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
VENERDÌ e SABATO ore 8.45 | PAD C | SALA 6 (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
CERTIFICAZIONI LINGUISTICHE, CORSI DI LINGUA E UNIVERSITA’ ALL’ESTERO: QUANDO, DOVE E 
COME 
A cura di U4You 
 
GIOVEDÌ ore 10.45 | PAD C | SALA 5 (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
VENERDÌ e SABATO ore 10.45 | PAD C | SALA 6 (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
MEDICINA ALL’ESTERO: QUALI ALTERNATIVE? 
A cura di U4You 
 
GIOVEDÌ e VENERDÌ ore 9.45 | PAD C | SALA 9 (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
SABATO ore 10.00 | PAD C | SALA 9 (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
#WORKABROAD #TRAVELABROAD: FAI DECOLLARE IL TUO FUTURO! 
Arricchisci il tuo cv lavorando all’estero 
A cura di IH Team Lingue 
 

LE CONFERENZE DI MATEMATICA  
 
GIOVEDÌ ore 8.45 | PAD C | SALA 7 (durata 45 minuti) - (È prevista la prenotazione) 
LA MATEMATICA NEL WEB: L’ESEMPIO DI GOOGLE 
Quando si cerca un’informazione su Google assegnando parole chiave, si ottiene una lista di 
pagine web ordinata secondo un criterio di “importanza”. La nozione di “importanza” può essere 
formulata in linguaggio matematico, permettendo così l’utilizzo di metodi numerici per la 
determinazione dell’ordinamento delle pagine web trovate e la dimostrazione di esistenza e 
unicità di tale ordinamento. Introducendo mediante un semplice esempio il formalismo 
matematico che permette di rappresentare il web e il concetto di “importanza”, si descrive 
brevemente il metodo numerico di base per l’ordinamento dei risultati di ricerca di Google. 
Relatore: Prof. Marco Donatelli - Università degli Studi dell’Insubria – Dipartimento di Scienza e 
Alta Tecnologia 
 
GIOVEDÌ ore 9.45 | PAD C | SALA 7 (durata 45 minuti) - (È prevista la prenotazione) 
ARCHITETTURA E GEOMETRIA DELLE LAMINE DI SAPONE 
Imparando dall'intelligenza della Natura che "sembra compiacersi delle semplicità" (Isaac Newton) 
e "agire nel modo più semplice per produrre i suoi effetti" (Pierre Louis Moreau de Maupertuis), i 
migliori architetti e ingegneri strutturali del nostro tempo tendono a costruire edifici più leggeri, 
con meno spreco di materiali, e maggiore efficacia nell'uso delle risorse energetiche. Senza però 
rinunciare alla bellezza variegata di cui le "forme ottimali in natura" sono ricolme.  
Nella conferenza disegneremo idealmente un percorso circolare che prende le mosse 
dall'osservazione dalle architetture di Otto Frei per approdarvi con nuovi occhi dopo un breve 
viaggio nel mondo delle lamine di sapone e delle loro astrazioni geometriche. 
Relatore: Prof. Stefano Pigola - Università degli Studi dell’Insubria – Dipartimento di Scienza e Alta 
Tecnologia 
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VENERDÌ ore 8.45 | PAD C | SALA 7 (durata 45 minuti) - (È prevista la prenotazione)  
QUANDO UN QUADRATO HA DIRITTO A CHIAMARSI CERCHIO? 
Molti oggetti geometrici, come ad esempio la circonferenza e l'asse di un segmento, possono 
essere definiti attraverso il concetto di distanza. Questo concetto però può essere generalizzato e 
ciò conduce a "strane" modificazioni delle figure geometriche che sembrano in palese contrasto 
con le forme a cui siamo abituati. 
Relatore: Prof. Alberto Setti – Università degli Studi dell’Insubria – Dipartimento di Scienza e Alta 
Tecnologia  
 
VENERDÌ ore 9.45 | PAD C | SALA 7 (durata 45 minuti) - (È prevista la prenotazione)   
FINITO E INFINITO? L’HOTEL DI HILBERT E ALTRI PARADOSSI 
I concetti di più grande e più piccolo ai quali siamo abituati considerando insiemi finiti di oggetti e 
che si riassumono nel principio che la parte è più piccola del tutto, sembrano dare luogo a 
situazioni paradossali quando si considerano insiemi infiniti, tanto che Galileo scriveva che “gli 
attributi di uguale, maggiore e minore non aver luogo negli infiniti, ma solo nelle quantità 
terminate”. Dopo aver discusso brevemente cosa significa contare il numero di elementi di un 
insieme, descriveremo alcuni di questi paradossi e vedremo come opportunamente interpretati si 
possono inserire queste situazioni paradossali in una teoria matematica coerente della cardinalità. 
Relatore: Prof. Alberto G. Setti – Università degli Studi dell’Insubria – Dipartimento di Scienza e Alta 
Tecnologia 
 

LE CONFERENZE DI SCIENZE AMBIENTALI 
 
GIOVEDÌ ore 8.45 | PAD C | SALA 6 (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
VISIBLE EARTHQUAKES! DALLE IMMAGINI SATELLITARI, AL RILIEVO GEOLOGICO, ALLA CACCIA 
DELLE FAGLIE CHE GENERANO FORTI TERREMOTI 
Le moderne tecniche di telerilevamento satellitare costituiscono un’insostituibile fonte di nuovi 
dati per gli scienziati che si occupano di geologia dei terremoti. Ma quali sono e come vanno ad 
integrarsi con le osservazioni di terreno? Un viaggio alla scoperta delle tracce geologiche lasciate 
da forti terremoti e un aggiornamento sulle attività che i ricercatori dell’Insubria stanno svolgendo 
nell’area epicentrale del terremoto del Centro Italia. 
Relatore: Dott. Franz Livio - Università degli Studi dell’Insubria – Dipartimento di Scienza e Alta 
Tecnologia 
 
GIOVEDÌ ore 9.45 | PAD C | SALA 6 (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
PARAMETRI CHIMICI NELLE ACQUE COME INDICATORI DI EVENTI SISMICI 
Relatore: Prof. Andrea Pozzi - Università degli Studi dell’Insubria – Dipartimento di Scienza e Alta 
Tecnologia 
 
GIOVEDÌ ore 10.45 | PAD C | SALA 6 (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
AMBIENTE E SALUTE UMANA: UN BINOMIO DA VALUTARE CON ATTENZIONE  
L’uomo non è solo una delle cause di modificazioni ambientali ma è esso stesso un recettore di 
queste modificazioni, anche in termini di effetti avversi sul suo stato di salute. Sarà presentato 
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qualche caso di esposizione "incontrollata" ad alcuni dei più comuni agenti di rischio per la salute 
umana presenti negli ambienti in cui viviamo. Come possiamo valutare questi rischi e gestirli nel 
modo più efficace? 
Relatore: Dott. Andrea Cattaneo – Università degli Studi dell’Insubria – Dipartimento di Scienza e 
Alta Tecnologia 
 

LE CONFERENZE DI BIOLOGIA 
 

GIOVEDÌ ore 8.45 | PAD C | SALA 9 (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
GLI UOMINI MODERNI E I LORO PARENTI 
Relatore: Prof. Giorgio Binelli – Università degli Studi dell’Insubria – Dipartimento di Biotecnologie 
e Scienze della vita 
 
VENERDÌ ore 8.45 | PAD C | SALA 9 (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
IL PROGETTO PROTEOMA UMANO 
Relatore: Prof. Mauro Fasano – Università degli Studi dell’Insubria – Dipartimento di Scienza e Alta 
Tecnologia 
 
SABATO ore 8.45 | SALA LARIO (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
I COLORI DELLE BIOTECNOLOGIE 
Relatori: Prof.ssa Elena Bossi e Prof.ssa Silvia Sacchi – Università degli Studi dell’Insubria – 
Dipartimento di Biotecnologie e Scienze della vita  
 

TEMI SOCIALI 
 

SABATO ore 9.30 (durata 1 ora) (È prevista la prenotazione) 
EMERGENZA BULLISMO TRA I GIOVANI 
Incontro per studenti, insegnanti e famiglie per riflettere sui fenomeni del bullismo e del 
cyberbullismo e sui rischi che ne conseguono. 
Relatori: Dr.ssa Ilaria Serpi e Isp. C. Davide Seveso 
A cura della Polizia di Stato di Como 

 
VOLONTARIATO 

 
GIOVEDÌ – VENERDÌ – SABATO | PAD C | STAND CARITAS (a ciclo continuo)  
IL LABIRINTO DELLA VIOLENZA #STANNEFUORI 
“Il Labirinto della violenza” è un percorso esperienziale in cui i ragazzi potranno sperimentare, 
entrandovi, il circolo vizioso in cui da un rapporto accettabile si passa all’abuso. 
Un sistema di pareti, alte circa 2 metri, illustrerà con scritte e immagini il tortuoso procedere di 
atti, frasi, sottintesi che si autoalimentano: tutti indizi sottili, spesso ambigui, che possono portare 
fino alle estreme conseguenze.   
Chi è maltrattato spesso non riconosce i segni premonitori di un comportamento destinato a 
diventare violento e fuori controllo. E quando se ne accorge è già difficile uscire. Per 
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questo: #stannefuori. Così recita il messaggio (e l’hashtag) chiaro e forte di prevenzione rivolto in 
particolare ai giovani del “Labirinto della violenza”.  
A cura di Caritas Ambrosiana 

 
INOLTRE… 

 
SABATO ore 10.45 | 1° PIANO | SALA PORRO (durata 45 minuti) (È prevista la prenotazione) 
RAPPRESENTANTI D'ISTITUTO SCUOLAZOO: UNA VERA COMMUNITY PER ACCORCIARE LE 
DISTANZE E ABBATTERE LE BARRIERE  
Il Progetto dei Rappresentanti di Istituto ScuolaZoo è nato nel 2013 ed è la prova concreta della 
prima e principale mission della community ScuolaZoo: migliorare la scuola partendo dall’interno e 
dal “basso”, ovvero dagli studenti. Un progetto che ha un’anima territoriale (quella delle scuole 
dei Rappresentanti di Istituto) e una digitale: per creare una vera e propria community in cui i 
“colleghi” si aiutano, confrontano e discutono di tematiche che li accomunano nel loro ruolo. 
Il lavoro dei Rappresentanti di Istituto può portare un alto valore aggiunto alla comunità scolastica 
tutta e di conseguenza al territorio. 
Volto a valorizzare e responsabilizzare la figura del Rappresentante d’Istituto, il progetto 
ScuolaZoo, nei suoi 4 anni di vita conta dell’operato di circa 300 Rappresentanti d’Istituto 
provenienti da tutta Italia, e ha coinvolto più di 250.000 studenti attraverso tutte le attività 
collegate al Progetto. 
A cura di Marco Pinna, Senior Media Manager ScuolaZoo  

 
TUTTI I GIORNI | CORPO CENTRALE 
STRONG STRIPE AND FLOWERS 
Installazione a cura di Istituto Superiore Grafica Moda e Design - Lecco 
 
SABATO ore 11.00 | CORPO CENTRALE 
LEZIONE APERTA DI DANZA CLASSICA 
A cura del Liceo Musicale e Coreutico "Giuditta Pasta” - Como  
 
SABATO ore 12.00 | CORPO CENTRALE 
L’ANIMA PLASTICA DELLA VOCE 
Laboratorio di recitazione teatrale  
A cura del Liceo Musicale e Coreutico "Giuditta Pasta” - Como  
 
SABATO ore 14.00 | CORPO CENTRALE 
CAMEI DI MUSICA E DANZA 
A cura del Liceo Musicale e Coreutico "Giuditta Pasta” - Como  
 
SABATO ore 15.00 | CORPO CENTRALE 
CONCERTO DI ORCHESTRA SINFONICA 
A cura del Liceo Musicale Teresa Ciceri Como 

https://www.google.it/search?newwindow=1&client=firefox-b&q=hashtag&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwju9IKnt57QAhUJaRQKHbHZCNoQvwUIGigA&biw=1280&bih=891

