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INDIRIZZO    LINGUISTICO 

 

DISCIPLINA  RELIGIONE 

 

CLASSE          PRIMA 

 
COMPETENZE 

 

ABILITA’ CONOSCENZE 

 

Lo studente: 

è in grado di avviare una riflessione su 

di sé; 

 

individua le radici del disagio 

psicologico e morale nel tempo 

dell’adolescenza;  

 

acquisisce una maggior consapevolezza 

del valore della vita, del proprio mondo 

interiore, dei propri interrogativi 

esistenziali, della propria esperienza 

relazionale; 

 

comprende e riconoscere il contributo 

che la religione ha dato nella storia 

dell’umanità nell’affrontare e nel 

rispondere agli interrogativi 

esistenziali; 

 

verifica se e come le risposte religiose 

soddisfino le attese umane di senso; 

 

sa individuare i principali codici e 

segni del linguaggio religioso; 

 

è in grado di cogliere il significato di 

alcuni specifici segni nel vissuto della 

comunità cristiana. 

 

 

 

 

Lo studente: 

riflette sulle proprie esperienze 

personali e di relazione con gli 

altri: sentimenti, dubbi, speranze, 

relazioni, solitudine, incontro, 

condivisione, ponendo domande 

di senso nel confronto con le 

risposte offerte dalla tradizione 

cristiana; 

 

riconosce il valore del linguaggio 

religioso, in particolare quello 

cristiano-cattolico, 

nell’interpretazione della realtà e 

lo usa nella spiegazione dei 

contenuti specifici del 

cristianesimo; 

 

dialoga con posizioni religiose e 

culturali diverse dalla propria in 

un clima di rispetto, confronto e 

arricchimento reciproco; 

 

individua criteri per accostare 

correttamente la Bibbia, 

distinguendo la componente 

storica, letteraria e teologica dei 

principali testi, riferendosi 

eventualmente anche alle lingue 

classiche; 

 

riconosce l’origine e la natura 

della Chiesa e le forme del suo 

agire nel mondo quali 

l’annuncio, i sacramenti, la 

carità; 

 

legge, nelle forme di espressione 

artistica e della tradizione 

popolare, i segni del 

cristianesimo distinguendoli da 

quelli derivanti da altre identità 

religiose; 

 

coglie la valenza delle scelte 

morali, valutandole alla luce 

della proposta cristiana 

 

Lo studente: 

individua i  problemi e le domande dei 

giovani attraverso una riflessione su  

. il valore della vita ed il suo significato 

. l’adolescenza, età di scelte, impegno, 

responsabilità, libertà 

. la ricerca della felicità 

. solitudine e rapporto con gli altri : 

amicizia, amore, autorità 

. l’esperienza religiosa tra i giovani; 

 

si rende conto, alla luce della  

rivelazione cristiana, del valore delle 

relazioni interpersonali e dell’affettività: 

autenticità, onestà, amicizia, fraternità, 

accoglienza, amore, perdono, aiuto, nel 

contesto delle istanze della società 

contemporanea; 

 

riconosce il valore etico della vita umana 

come la dignità della persona, la libertà di 

coscienza, la responsabilità verso se 

stessi, gli altri e il mondo, aprendosi alla 

ricerca della verità e di un’autentica 

giustizia sociale e all’impegno per il bene 

comune e la promozione della pace; 

 

riconosce  la natura dell’uomo, essere 

pensante e in ricerca,  i suoi interrogativi 

universali: origine e futuro del mondo e 

dell’uomo, bene e male, senso della vita e 

della morte, speranze e paure 

dell’umanità, e le risposte che ne dà il 

cristianesimo, anche a confronto con altre 

religioni; 

 

conosce il  linguaggio della religione 

. Il mito e la sua interpretazione 

. Il rito  

. Il luogo ed il tempo sacro 

. Il significato del tempio nelle varie 

religioni 

. Ierofania e teofania. Il miracolo 
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METODOLOGIE 
 

STRUMENTI 

Lezioni frontali e/o partecipate 

Dibattito e discussione critica su temi scelti dal docente e 

dagli alunni 

Relazioni, ricerche, lavori individuali e/o di gruppo su 

argomenti, testi e opere specifici  

Analisi del testo (o di un’opera artistica) 

Lettura di articoli di giornale e/o visione di films - 

inchieste - documentari  su  argo-menti inerenti la 

programmazione seguiti da osservazioni critiche, 

interpretazioni personali ed analisi dei contenuti 

Brain-storming 

Manuale 

Fonti multimediali 

Testo biblico 

Laboratorio di informatica 

 

 

TIPOLOGIA PROVE DI VERIFICA 

 

 

SCANSIONE TEMPORALE DELLE VERIFICHE 

 

 

 

Test a risposte chiuse 

Ricerche su nuclei tematici specifici 

Conversazioni guidate in classe 

Questionari e/o riflessioni scritte 

Interrogazioni brevi 

Griglia di osservazione sulla partecipazione, l’interesse,  

l’attenzione in classe 

Elaborazione di appunti, schemi e tabelle, sintesi 

riassuntive o mappe concettuali 

 

 

 

 

Primo trimestre: 2 prove 

 

Secondo pentamestre : 2 prove 
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